
Informations pratiques : 

Durée : 
1H30 

La Conférence MyCO2

Une conférence interactive en 3 parties : 

I) Introduction : pourquoi se mobiliser face au changement 
climatique ? 

II) Diagnostic : mesurer et comprendre les ordres de 
grandeur du carbone sur ce qui vous parle le plus : votre 
empreinte carbone personnelle 

III) Engagement : à travers un objectif collectif, choisissez les 
leviers d’actions de réduction d’émissions que vous seriez prêt 
à mettre en place sur l’année à venir !

Venez vivre une conférence :  

Collective

Ludique

Basée sur de la
pédagogie active

Non culpabilisante

Vous permettre d’identifier par vous-même les principaux postes 
d’émissions de votre quotidien et les leviers d’actions existants.

Notre objectif : 

A vous de jouer ! 

Visio-
conférence

Animée par 
Jon 

Carmignac

Pour toute question : jona.carmi@gmail.com

Durée: 2h


